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Zomerlinde  

Latijn: Tilia playtphyllos 

Frans: tilleul à grandes feuilles 

Engels: large-leaved lim ; large-leaved linden 

Afbeeldingen 
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Waar 

➢ De zomerlinde is een lichtboomsoort. Omdat hij van warmte houdt, staat hij nog het 

liefst op zuidhellingen. 

 

➢ > Zomerlindes passen op zowat elke bodem. 

 

➢ Verharding verdraagt hij echter niet goed. 

 

Bestuiving 

➢ Insecten, en vooral bijen, zorgen voor de bestuiving. 

Nut 

➢ Diepe wortels helpen tegen erosie. 

 

➢ De zomerlinde is een heel goede nectarleverancier. 

 

➢ Het is een waardplant voor het vliegend hert.  

 

➢ Het blad is geliefd bij rupsen zoals die van de lindepijlstaart. 

 

➢ Herkauwers eten graag de zaailingen van de zomerlinde. : 

 

➢ Ook zouden mensen de vruchten en bladeren voedsel hebben gebruikt.  

 

➢ Het zachte hout leent zich goed voor beeld- en houtsnijwerk. 

 

➢ In de prehistorie was de linde buitengewoon nuttig: het hout als brandhout en voor 

houtskool, de bast voor touwvezels. 

 

Ideeën en tips 

➢ Maak je eigen lindebloesemthee. Pluk de bloemen als ze op openspringen staan. Er 

mag al een bloempje open zijn, maar de meeste bolletjes zijn toch best nog gesloten 

als je ze plukt. De schutblaadjes mogen erbij.  

Nadien moet je de bloesems drogen op een warme, donkere plaats. Als de bloemen 

heel droog zijn, maak je de beste thee.  

Neem een plukje van die bloesem en leg er een schijfje citroen op. Giet er kokend 

water over en laat enkele minuten trekken. Klaar. 
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➢ Lindesiroop maken is ook vrij eenvoudig. Kook één liter water, waarin je 500 gram fijne 

witte suiker oplost. Intussen vul je een grote pot van twee liter met lindebloesems. 

Druk die goed aan. Giet je dan je siroop en je laat het geheel een nachtje staan.  

's Anderendaags pers je alles door een neteldoek en druk je het goed uit. Het aroma 

van de bloesems moet in het vocht. Dan breng je het even aan de kook en vult er je 

glazen potten mee. Na afkoeling heb je een heerlijke siroop. 

 

Cultuur 

➢ De linde speelde een grote rol in het Germaanse volksgeloof. Deze boom was gewijd 

aan Frigga, de godin van het huwelijk en de huiselijke haard. 

 

➢ In Bracon, in de Franse Jurastreek, staat nog altijd de zomerlinde die werd geplant 

naar aanleiding van het huwelijk van Maria van Bourgogne met Maximiliaan I van 

Oostenrijk in 1477, zo’n 550 jaar geleden. 

 

➢ De linde is één van onze belangrijkste cultuurbomen en is vaak te vinden op 

dorpspleinen. Ook bij kapellen en als boerenerfboom was de zomerlinde heel 

populair. 

 

➢ In de middeleeuwen waren dorpslinden het middelpunt van het openbare leven. 

Eronder werd gedanst en feest gevierd. Ook werden er recht gesproken onder deze 

boom. 
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