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Hondsroos 

Latijn: Rosa canina 

Frans: rosier des chiens; rosier des haies 

Engels: dog rose 

Afbeeldingen 
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Waar 

➢ > Hondsroos verlangt niet te droge of te vochtige bodems. 

 

➢ De struik komt voor in struwelen, heggen, houtwallen en zomen van bossen. 

 

➢ Hondsroos gedijt in volle zon tot lichte schaduw. 

 

➢ Doordat hij vrij goed tegen luchtverontreiniging kan, is hondsroos geschikt als 

stadsplant. 

 

Bestuiving 

➢ De bloemen worden door bijen bestoven. 

 

Nut 

➢ De wortels gaan tot meer dan een meter diep. Zo helpen ze tegen erosie. 

 

➢ Hondsrozen en andere wilde rozen werden vaak als onderstam voor de opkweek van 

andere rozen gebruikt. 

 

➢ Hondsroos is een waardplant voor de aardbeivlinder en de rozenspanner. 

 

➢ De bottels zijn een delicatesse voor allerlei vogels, zoals de koperwiek en de 

kramsvogel in de maanden december, januari en februari. De rozenbottel is eigenlijk 

een schijnvrucht waar de zaden in zitten. 

 

➢ Van de rozenbottels bereidt men onder andere jam. Deze is rijk aan vitamine C. Van 

alle groenten en fruit bevatten rozebottels het hoogste gehalte aan vitamine C en veel 

provitamine A. Verder bevat een rozenbottel caroteen, vitamine B1 en vitamine B2. 
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Ideeën en tips 

➢ Maak zelf je rozenbotteljam. Het is vrij eenvoudig. 

Nodig: 
800 g rozenbottels 
200 g suiker 
150 ml sinaasappelsap 
1 onbespoten citroen (schil en sap) 
1 kaneelstokje, circa 200 g geleisuiker 
(1:1) 

Bereiding: 
Was de rozenbottels, maak ze schoon en 
halveer ze. Verwijder de pitjes met een 
kleine lepel. Doe hierna de bottels in een 
pan, bedek ze met de suiker en laat dit 
een nacht staan. 

 
Voeg de volgende dag 150 ml water toe 
en breng het geheel aan de kook. Voeg 
dan ook het sinaasappelsap toe en laat 
alles 15 minuten sudderen. Het is 
belangrijk om wel af en toe te blijven 
roeren.  
 
Was de citroen met heet water, schil 
hem en pers het sap uit. Doe de schil en 
het sap met het kaneelstokje en de 
geleisuiker bij de bottels. Laat het geheel 
nog eens 5 minuten sudderen.  
 
Druk de massa boven een pan door een 
zeef en breng de jam opnieuw aan de 
kook.  
 
Giet of schep de jam vervolgens heet in 
de schone potjes (soda of vaatwasser!), 
sluit deze goed af en laat ondersteboven 
afkoelen. 

 

Cultuur 

➢ Het element 'honds-' dat in veel talen aan de naam van deze roos kleeft, stamt uit de 

antieke geneeskunde: de plant was een middel tegen hondsdolheid (rabiës). 

 

➢ Bij de Germanen was de hondsroos gewijd aan de godin van de liefde, Frigg. 

 

➢ Daarnaast was de roos ook het symbool voor het verdere leven na de dood. 

 

➢ De hondsroos is de nationale bloem van Roemenië. 
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